
 

                

HELEN DORON ETİLER 
YAZ OKULU PROGRAMLARI  

ENGLISH 
 
Holiday Fun with Flupe‘de, 3 ile 6 yaş arasındaki çocuğunuz, iki animasyonlu Fun 

with Flupe bölümü ile İngilizce öğrenecek ve pratik yapacak, ayrıca İngilizce 

konuşma ortamında oyunlar oynayarak, şarkılar söyleyerek ve el işleri yaparak çok 

eğlenecekler.  

Bu kursun yoğun yapısı, çocuğunuzun öğrendiklerini korumasına yardımcı olacak ve 

onu okulda İngilizce öğrenmeye hazırlayacaktır. Çocuklar Holiday Fun with 

Flupe’de harika vakit geçirirler, İngilizceyi kolaylıkla konuşurken ne kadar 

öğrendiklerini fark etmezler. Kurs, çocuklarınızı mutlu edecek, meşgul edecek ve 

ayrıca tatillerini harika bir şekilde değerlendirme fırsatı verecek. 

 

Holiday Jump with Joey – (ages 5 – 9) 

Holiday Jump with Joey‘de çocuğunuz, Paul Ward ve arkadaşı Millie’nin büyülü 

Storyville’deki maceralarını içeren iki animasyonlu bölümle İngilizce öğrenecek ve 

pratik yapacak. 

Çocuğunuz İngilizce konuşulan bir ortamda oyun oynayarak, şarkı söyleyerek, el işi 

yaparak, yemek pişirerek ve deneyler yaparak çok eğlenecek. 

Bu kursun yoğun yapısı, çocuğunuzun öğrendiklerini korumasına yardımcı olacak ve 

onu okulda İngilizce öğrenmeye hazırlayacaktır. Çocuklar, Holiday Jump with 

Joey’de harika vakit geçiriyorlar, İngilizceyi kolaylıkla konuşurken ne kadar 

öğrendiklerini pek fark etmiyorlar. Kurs, çocuklarınızı mutlu edecek, meşgul edecek 

ve ayrıca tatillerini harika bir şekilde değerlendirme fırsatı verecek. 

 

I am the World – (ages 4 – 8)  

I’m the World, adlı tatil kursu, 4-8 yaş arası çocukların konuşma İngilizcelerini 

geliştirmelerine, İngilizce cümle yapısını geliştirmelerine ve bolca eğlenmelerine 

yardımcı olmak için tasarlanmıştır. Bu kursta çocuğunuz, drama, oyunlar, dans, 

yemek pişirme, sanat ve el sanatları yoluyla dünya çapında sanal bir geziye çıkarken 

İngilizce konuşulan bir ortamda öğrenmenin keyfini çıkaracak ve bu arada İngilizce 

öğrenecektir. 

 

 



 
 STORY TELLING (HİKAYE ANLATIMI ) 
 

Hikâyeler, çocukların sınırlı hayat tecrübelerini zenginleştirir. Farklı insan tipleri 

üzerinde düşünmelerine imkân sağlar, geliştirmekte oldukları değer yargılarının 

daha açıklık kazanmasına yardımcı olur; böylece çocukların içinde yaşadıkları 

toplumsal ve kültürel ortama uymalarını büyük ölçüde kolaylaştırır. Okuma 

alışkanlığı ve zevkinin geliştirilmesinde, hikâyeler çocuklar için önem taşımaktadır. 

 

• Hikâye, insanın içine adeta bir pencere açar.  

• Günlük hayatta insanlar hayatı ve insanı dıştan görürler. Hikâyeciler bizlere 

eseri ile hayatın ve insanın ayrı bir yönünü gösterirler ve dış görünüşlerinin 

arkasındaki gerçekleri keşfederler. 

• Çocukta yaratıcı düşünceyi geliştireceksek; kitap resimlerine 

başvurulmalıdır. Çocuk, resimle ilgili yorumlar yaptığı zaman bu, çocuğun 

yaratıcı, farklı düşünmesini ortaya çıkarır. 

 

MATHS (MATEMATİK CANLANIYOR!) 

 
Küçük çocuklar doğuştan öğrenirler ve çevrelerindeki dünyayı anlamaya isteklidirler. 

Temel matematik becerileri çocuklara sezgisel oyunlarla düzenli olarak pratik 

yaptırılıyor; sıralama oyuncakları, boncuklar ve nicelik karşılaştırma bunun sadece 

küçük bir parçası. Matematik programımız bu yaratıcı enerjiyi ve onlara problem 

çözme, veri analizi, algı ve etkileri anlama ve keşfetme konusunda olanak vermesine 

yardımcı olur. 

 

Helen Doron Ana Okulu matematik programı oyunlar, hareketler ve müziklerle 

sağlam bir matematik temeli oluşturuyorlar. Oyunlar sayesinde çocuklar anlamaya 

başlamalarını sağlayan araştırma, pratik yapma ve becerilerini geliştirip 

tekrarlayabilecekler. Oyunla öğrenmek, çocuğa otonomi hissi verir ve öz saygıyı 

artırır. 

SCIENCE & NATURE (BİLİM & DOĞA) 
 

Çocuklar Doğal Bilim İnsanlarıdır 

Ana Okulu öğrencileri meraklıdır ve sürekli bulundukları ortamı keşfederler. Ana 

Okulun’da bilim çocukların doğal meraklılığını geliştirmeleri ve teoriler üretmeleri için 

onlara fırsat veriyor. Erken yaşta bilim keşfi çocukların, öğrenmenin neredeyse her 

alanında önemli olan becerilerini, tutumlarını ve düşünme yollarını geliştirmelerine 

yardımcı oluyor. Bu sınıf tecrübelerinden, çocuklar doğal dünyayı daha iyi anlayabilir 

ve onun değerini daha iyi bilebilirler. 

 



 
Bütünleşik Müfredat 

Çocuklar bilimsel yöntemle öğreniyorlar. (Gözlemleme, sınıflandırma, deneyleme, 

tahmin etme, sonuca ulaşma ve fikir ortaya atma 

Bilim programımız çocuklara bilim becerileri ve kavramlarından çok daha fazlasını 

veriyor. Onlara keşfetme, deney yapma, yaratma ve problem çözme fırsatı veriyor Bu 

program çocuklara yüksek gözlem ve problem çözme becerisi verir, öz güveni ve 

çevreye güveni oluşturur ve yüksek kelime haznesiyle ve soru sorma ve cevaplama 

fırsatıyla dili geliştirir. 

ART & CRAFT (SANAT) 
 
Hayal gücünü dışarı vurma 

Sanat ve zanaat aracılığıyla, Helen Doron Ana Okulu öğrencileri etraflarındaki 

dünyada kendilerini ifade etmeyi, resim ve kil gibi sanat materyallerini keşfetmeyi, 

yaratıcılıklarını genişletmeyi ve güzellik ve estetik anlayışlarını geliştirmeyi 

öğreniyorlar. Kendini ifade etmeyi öğrenirken çocuklara ilginç deneyimler, doğa 

fenomenlerini gözlemleme, sohbeti geliştirme, yorum yapma ve sorular sorma için 

birçok fırsat veriliyor, temeli kendini doğru ifade etmede yatıyor 

 

Beceri Oluşturma 

Sanat programımız çocukların farklı beceriler keşfetmelerini ve öğrenmelerini 

sağlayan etkinlikler içerir. Etkinliklerle, çocuklar fiziksel duyusal motor becerilerini, 

duygusal ve zihinsel gelişimlerini sağlarlar. Sanat çocuğun fiziksel duyusal motor 

gelişimini artırır Çocuklar farklı hisler veren çeşitli materyalleri kullanır ve tecrübe 

ederler. Birçok materyal, zanaat aksesuarları ve sanat araçları kullanılarak ince 

motor becerileri geliştirilir. El göz koordinasyonu çocukların ev ve okulda gerçek 

hayat görevlerine hazırlarlar. 

 

Duygusal Gelişim 

Sanat programımız çocuğun duygusal gelişimini tetikler. Bir çocuk sanat ürettiğinde 

“doğru” veya “yanlış” yoktur- her iş doğrudur, çünkü o çocuğun tecrübelerini, 

düşüncelerini, ruh halini ve duygularını ifade eder. Helen Doron Ana Okulu 

sınıflarında, bir çocuğun sanat eseri daima hoş karşılanır ve doğruluğu kabul edilir, 

böylece onun yeteneklerinde kendine güven hissi oluşur. Çeşitli ve bazen yeni 

materyallerin tanıtımı aracılığıyla çocuklarla zorluklarla karşılaşmayı öğrenirler. 

 

Zihinsel Gelişim 

Çocuğun zihinsel gelişimini ateşler. Sanat aracılığıyla, öğretmenler temel kavramları 

kabul ettirir ve çocuğun kelime haznesini genişletir (uzun-kısa, ıslak-kuru, yumuşak-

sert). Sanatsal süreç, yeni fikirler bulmak ve uygulamanın yanı sıra, çocukların hayat 

tecrübelerini taklit etmelerine ve yeniden uygulamalarına, kendilerini ifade etmeyi ve 

hayal gücünü geliştirmelerine olanak tanır. 

http://162.210.51.113/~mathride/helendoronkindergarten.tr/social-and-emotional-development/
http://162.210.51.113/~mathride/helendoronkindergarten.tr/social-and-emotional-development/


 
LOOSE PARTS 

 

“Loose Parts play” bir oyun türüdür.  Ya da bir eğitim felsefesi… 

Teori olarak “Loose Parts Play” yer değiştirebilen, tasarlanabilen, tasarlandıktan 
sonra tekrar parçalara ayrılabilen ve tekrar farklı biçimde tasarlanmasında bir engeli 
olmayan, yaratıcılığa teşvik eden, defalarca farklı kombinasyonlar da birleşebilen çok 
sayıda doğal ve sentetik malzemenin bir arada kullanılarak oynandığı oyunlardır. Bu 
malzemeler; anaokulu ve ilkokullarda çocukları yaratıcılıklarını kullanmaya davet 
etmek, çocukların içten gelen merak ve keşif duygularını canlı tutarak keşfetmelerine 
olanak sağlamak için kullanılabilir. 

SCAMPER 

 

 
Kelimelerinin baş harflerinden oluşturulmuştur. Bu eğlenceli teknikte bir nesnenin 

farklı durumları hayal ettirilir ve cocuklarin yaratıcı düşünme becerileri  geliştirilir. 

RSM (Ready Steady Move) 
 
Aktif bir Vücut Öğrenen bir Vücuttur 
Fitness Helen Doron Ana Okulu programının ayrılmaz bir parçasıdır. Motor becerileri, 
koordinasyon, esneklik, denge, güç ve vücut kontrolünün yanısıra fitness 
programımız çocuklara hayatları boyunca sürecek sağlıklı alışkanlıklar da öğretiyor. 

Hazır ol, Harekete Geç! Program, dil öğrenimini sağlamak için danstan, yogadan, 
dövüş sanatlarından, tiyatrodan ve pilatesten teknikler kullanarak esnekliği, vücut 
gücünü, dengeyi ve gevşemeyi geliştirir. 



 
“Hazır ol Harekete Geç”in temel inancı “aktif vücut öğrenen vücuttur”. Bu hem doğru 
hareketi hem de dil tekniklerini birlikte öğretmek için kullanılan bir sinerjidir. Bu yolla, 
çocuklar yalnızca gelişen fitness ve sağlıktan faydalanmazlar aynı zamanda hareket 
kullanımından dolayı konvensiyonel öğretme yöntemlerinden daha çok anlaşıldığı ve 
tutulduğu için yeni bir dil öğrenirler. 

 

GYM (JİMNASTİK) 

• Egzersiz çocukların sağlıklı bir vücut ağırlığına ulaşmasına yardımcı oluyor 
• Düzenli fiziksel aktivite güçlü, sağlıklı kasların, kemiklerin ve eklemlerin 

oluşmasına ve kalıcı olmasına yardımcı oluyor. 
• Egzersiz, kişiler arası becerilerin gelişimine yardımcı oluyor 
• Araştırma egzersizin akademik performansı artırdığını gösteriyor 
• Düzenli fiziksel aktivitelerde bulunmak kronik hastalıkların gelişmesini önler 

veya geciktirir 
• Anksiyete belirtileri daha az olan aktif çocuklar, daha çok özsaygı ve daha iyi 

bir öz imaja sahiptir 

MANDALA 
• Konsantrasyon sağlamaya yardımcı olur. 

• Dikkat süresini artırır. 

• Hayal gücünü destekleyerek beyinin sağ lobunun gelişmesini sağlar. 

• Stres, endişe, kaygı, korku ve depresyonun azalmasına katkı sağlar. 

• Koordinasyon ve psikomotor becerilerini geliştirmeye yardımcı olur. 

• Beden, ruh ve zihnin bütünsel anlamda rahatlamasına destek olur. 

• Çocukların duygularını dışa vurmaları açısından rahatlık ve özgüven sağlar. 

• Sabırlı olmayı sağlar. 

• Parmak kaslarının gelişimini destekler. 

• Bedeni ve zihni dinlendirir. 

• Estetik bakış açısını arttırarak sanatsal bakış açısına olumlu katkılarda 
bulunur. 

INTELLIGENT GAMES (ZEKA OYUNLARI) 
Zeka oyunları ile öğrenciler eğlenirken bilişsel kapasitelerinin geliştirilmesi sağlanır 

 

• Tic Toc Toc 

• Puzzle 

• Lego 

• Bulmaca 

• Piramit 

• Lego 
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